
COLEGIO PESTALOZZI

MENÚS

LUNES 30 MARTES 31 MIÉRCOLES 1º DE ABRIL JUEVES 3 VIERNES 4

SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR

POLLO AL HORNO SORRENTINOS, TIRABUZONES, SPAGHETTIS MILANESA DE TERNERA

SALSA CRIOLLA SALSAS TUCO, PARISIEN, 4 QUESOS CON ARROZ PRIMAVERA

TORTILLA DE PAPAS Y TORTILLA DE VERDURAS

CHAW MEIN BROCHETTE DE TERNERA VARIEDAD DE TARTAS

(TALLARINES SALTEADOS CON VERDURAS) CON VERDURITAS JAMÓN Y QUESO / PASCUALINA / ZAPALLITOS

LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10

SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR

ÑOQUIS ,FIDEOS ,CODITOS MILANESA DE CERDO PASTEL DE PAPAS ESCOLAR RISOTTO TRADICIONAL DE POLLO VARIEDAD DE PIZZAS

SALSAS 4 QUESOS, POMOROLA, ROSA PURE MIXTO (carne cortada a cuchillo, puré de papas, especias) (pollo, arroz, arvejas, verduras y especias) MOZZARELLA, NAPOLITANA, FUGAZZETTA, MARGARITA

MILANESA DE BERENJENAS A LA SUIZA MIL HOJAS DE PRESITAS DE POLLO A LA NARANJA BONDIOLA DE CERDO MECHADA BROCHETTE DE TERNERA

TORTILLA DE ZAPALLITOS PESCADO CON BATATAS CON CHIPS DE ZANAHORIA Y REMOLACHA TORTILLA DE VERDURAS

LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17

SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR

POLLO AL HORNO RAVIOLES ,MOSTACHOLES ,SPAGUETTIS FILET DE PESCADO A LA ROMANA MILANESA DE TERNERA TACOS MEXICANOS

SALSA DE BARBACOA SALSAS FILETO , ROSA , BECHAMEL CON ARROZ PURÉ DE ZAPALLO (dados de carne, de pollo, juliana de verduars)

BATATAS Y PAPAS ESPAÑOLAS PAPAS BASTON / CHEDDAR

CHAW FAN MILANESAS DE SOJA NAPOLITANA LASAGNA DE JAMÓN Y QUESO VARIEDAD DE TARTAS LENTEJAS

(Arroz salteado con zanahorias, huevo, verdeo) BUDIN DE VERDURAS EN SALSA ROSA CAPRESSE, PUERRO, ZAPALLITOS A LA ESPAÑOLA

LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24

SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR

CARNE AL HORNO FILET DE PESCADO A LA ROMANA TERNERITA A LA ESPAÑOLA CAPELETTIS ,FIDEOS ,MONOS MILANESA DE POLLO

SALSA DE CHAMPIGNONES CON ARROZ AL OLEO / ARROZ INTEGRAL CON PAPAS SALSAS DE TOMATE, 4 QUESOS, ROSA CON PURÈ DE PAPAS

PAPAS Y CALABAZAS

ÑOQUIS TRES VEGETALES MATAMBRITO DE TERNERA TIERNIZADO VARIEDAD DE TARTAS MIL HOJAS DE CORDERO ASADO, SALSA AGRIDULCE

SALSA CARUSSO CON BATATAS Y ZANAHORIAS JAMÓN Y QUESO, PASCUALINA, HUMITA POLLO TERRINA DE VERDURAS

LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 1º DE MAYO

SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR SALAD BAR

RISOTTO TRADICIONAL DE POLLO ÑOQUIS, FUSSILES, TALLARINES CARNE AL HORNO MECHADA MILANESA DE TERNERA

(pollo, arroz, arvejas, crema, especias) SALSAS ESTOFADO, 4 QUESOS, PARISIEN CON PAPAS, CEBOLLAS Y MORRONES ASADOS CON PURÈ MIXTO

MATAMBRITO DE TERNERA A LA PIZA BROCHETTE DE CERDO MILANESA DE SOJA NAPOLITANA MIL HOJAS DE

ACELGA A LA CREMA CON BATATAS Y BOÑATO TORTILLA DE VERDURAS PESCADO

Nota:

Asesoraminto nutricional: www.calidadynutricion.com.ar

diariamente hay variedad de ensaladas frescas a elección.

Solicitandolo hay opcion diaria de bife o pollo.

Hay variedad de frutas frescas de estación.

Brindamos variedad de postres diariamente.

EQUIPO DE NUTRICIÓN COOK´S SRL
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